_oucura a
“Loucura” da Criacao

“Avinica diferenga entre um louco ¢
et”, disse Salvador Dali, “¢ que nio sou
louco™ . Ao menos dessa vez, talvez o pin-
tor catalio de olhos lundticos ¢ bigodes
retorcidos tivesse razdo. Provocante, ele
parece denunciar o despropdsito ¢ a
inutilidade da comparagio entre ele e um
“doente mental” — aproximagao que, sem
duvida, ja ocorreu a muitas pessoas. Os
especialistas em distirbios mentais
seriam, certamente, os mais indicados
para examinar a questao. Mas com que
autoridade o psiquiatra ou psicélogo
tomaria o grande artista como um caso
clinico, eveatualme ite buscando amarri-
lo a um diagndstico imponente como o
de “esquizofrenia parandide™! Seria
legitimo ver nos escritos de Dali, ou
mesmo em suas imagens, manifestagoes
de um processo patologico, em vez de
obras de arte? Suas telas, reconhecidas e
admiradas como Arte, nada ganhariam
com isso, € parece até sacrilégio reco-
nhecer em seu trabalho tragos de dis-
funcao mental, quando o século XX o
considera como um representante da mais
sublime produgio cultural,

Mas se Dali desdenha e ironiza o
saber psiquiatrico — ele receberd o jovem
Jacques Lacan, em 1931, exibindo,
altaneiro, um esparadrapo pregado no
nariz’' — ele nio deixa de confirmar, na
mesma frase provocadora, sua proximi-
dade da “loucura”: esta seria precisa-
mente a “unica diferenca” entre ele € um
insano. “Puro teatro”, diriam alguns,
“esta frase nio faz mais do que acrescentar
uma caracteristica ao rol de excentri-

cidades com que Dali compde a si pro-
prio como personagem”. E certo que con-
vém ao artista pintar sua imagem como
desviante em relacio ao establisiment;
louco, perverso ou criminoso, ele
freqlientemente apresenta-se como um
individuo livre em relagao aos valores
vigentes — e acaba reencontrando assim,
enquanto vanguarda, seu lugar na
sociedade recusada. Dali oferece nesse
sentido um exemplo sem duvida extremo,
com seu deboche e sua profunda
irreveréncia, mas que estd longe de ser
1solado.

Para além de uma semelhanga super-
ficial, ou de circunstincia, pode-se porém
suspeitar da existéncia de uma ligagdo
mais consistente entre loucura e arte. Elas
inumeras vezes andaram juntas, espa-
Ihafatosas, em vidas e obras apaixonadas
como as de Vincent Van Gogh e Antonin
Artaud, ou ainda as de Holderlin,
Raymond Roussel, Camille Claudel...
Em outros momentos, essa relagio se
insinua, mais discreta, em personagens
inquietantes como Guy de Maupassant ¢
Robert Schumann. Haverd na criagao
artistica um grio de loucura? Ou: existird
na insanidade a maquinagao de um génio
criador?

Se os exemplos de artistas que apre-
sentam disturbios francamente psiquia-
tricos nio sio poucos, ¢ claro que inu-
meros criadores nio apresentam qualquer
forma de perturbagio mental. A relagio
entre loucura e arte nio ¢ uma constante,
pelo menos no que diz respeito a indi-
vidualidade do artista. Pode-se consi-
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derar, de fato, que a conjungdo da con-
dicao de artista ¢ louco em uma mesma
pessoa ¢ mera coincidéncia, ¢ que hi
artistas “loucos” assim como existem
sapateiros alienados, operarios, empre-
sdrios, professores ou tuncionarios que
perdem a razdo. Sob um outro angulo, no
entanto, essa estranha ligacao persiste:
num determinado momento da historia,
artistas reconhecerio como arte a pro-
ducio plistica de doentes mentais
internados em asilos psiquidtricos. Dos
artistas loucos, passamos assim aos
loucos-artistas.

v loucura Jda oarte moderna

Nos anos vinte, um livro causa furor
nos meios artisticos europeus: Bildnerei
der Gersteiskranken (algo como Criagies
artisticas de doentes dos nervos), de Hans
Prinzhorn, mostra parte da colegao de
obras de pacientes da Clinica Psiquiatrica
Universitaria de Heidelberg. Paul Klee
exclamara, diante deste material: “Eis do
melhor Klee!!™ . Ele veri ai a forca do
que chamava de o “originario™ na pin-
tura. Ja os surrealistas reconhecerdo nessa
colegio um exemplo inegavel da expres-
sdo pura do inconsciente por eles defen-
dida, ¢ nio tardario inclusive a encontrar
“seus” loucos-artistas: entre outros, Adolf
Wiolfli, esquizofrénico que mereced uma
monografia de W Morgenthaler, U
alienads como artista (1921), ¢ cuja
producio serd louvada por André Breton,
anos mais tarde, como “uma ¢ s trés ou
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Psiquiatra ¢ amador de arte, Pnnzhorn
nio fol o primeiro a fornecer a internos
de asilos tinta e pincel, mas foi certamente
um homem de seu tempo ao ousar a com-
paragio entre arte ¢ produgdo psicotica.

Pois essa aproximacao se baseia em certa
concepgao da produgdo artistica, prépria
da arte moderna, que opde ao império da
técnica uma criagdo “pura”, “bruta”, logo
“auténtica” e revoluciondria. Ao lado dos
alienados, serdo objeto de curiosidade ¢
admiragio as obras de criangas, auto-
didatas, povos primitivos, médiuns. Seria
ingénuo, contudo, crer que esses novos
tempos levaram a uma “democratizagio’
do génio artistico, a ruptura definitiva das
sempre litigiosas fronteiras do campo da
arte ¢ ao abandono dos ditames técnicos.
Toda vanguarda se posiciona como
revoluciondria em face de sua prede-
cessora, para num segundo momento
tornar-se o Status guo. A arte moderna
certamente alarga o universo de possi-
bilidades pictéricas do século XIX; ela
nio deixa, contudo, de ditar receitas (mes-
mo quando a receita é: “ndo siga re-
ceitas!”).

Antes de ser aceita e assimilada pela
sociedade como potencialmente rebelde
¢ virtualmente transformadora, a arte
moderna viverda um momento-climax
com 0 nazismo, que reunird ao material
de Prinzhorn obras de Picasso, Klee ¢
outros grandes pintores em uma expo-
sigio de arte dita “degenerada”. A ligago
entre arte ¢ loucura pode tornar-se, de
fato, perigosa, servindo para corroborar
uma suposta “fraqueza moral” de ambas.
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Mas se a arte moderna pode mostrar-
s¢ tio “degenerada” quanto a loucura, a
degeneracio desta ulima nem sempre ¢
artistica. Assim como nem todo artista ¢
louco, nem todo louco ¢ artista. O
revolucionario atelié de Nise da Silveira
no Engenho de Dentro, iniciado em 1946,
teve a sorte de revelar em Emygdio, um
dos internos mais cronificados da
instituicdo, um grande artista. Quantos
pacientes passaram, porém, por esse
mesmo atelié, sem que suas obras fossem
reconhecidas como tendo valor artistico?
E. mais: ndo seria esse reconhecimento
um fenémeno estritamente localizivel na
histéria, caracterizando uma curiosidade
estilistica sem maiores conseqiéncias!
Dir-se-ia que, em dado momento,
comecou-se a pintar (ou desenhar etc.)
como os loucos, as criancas e os
autodidatas. A loucura teria sido, pela
arte, transformada em mero estilo,

Sem subestimar o aspecto historico,
podemos afirmar que essa relagio mostra-
se bem mais complexa. A arte moderna
nio toma a loucura como simples modelo
formal, adotando distor¢oes ou
menosprezando a “realidade” que ela por
tanto tempo teria tentado o mais fielmente
possivel retratar. Nao ¢ que o artista tenha
subitamente se munido de oculos
alucinogénicos. Tampouco nos parece
correto afirmar que ele simplesmente se
rebelou contra a tirania da figuragio,
introduzindo uma visio de mundo mais
“subjetiva”. Pois 1sto equivaleria a aceitar
que a “realidade”
objetiva e imutdvel, e que a arte a ela tenta

sempre esteve la,

se sobrepor, numa perspectiva imitanva,

ou de recusa da imitacio. Talves esse
stibito interesse da arte pela psicose tran
antes uma inumidade antiga ¢ secreta
existente entre ambas: um estranho poder
gerador de realidade.

() i ao mund

E inspirado pela tese de doutorado de
Lacan, A paranora em suas relagoes coni a
persomalidade, que Salvador Dali concebe
seu método “parandico-critico”, um meio
de “sistematizar a contusio ¢ contribuir
para o total descrédito do mundo du
realidade™ . Se “sistematizar a confusio”
parece ser mais uma das formulas
paradoxais tio caras ao pintor catalio, ele
mostra por meio dela, contudo, uma
admirdvel compreensio da fungio do
delirio psicotico. Longe de ser um
pensamento desregrado, desnorteado ou
difuso, o delirio tem sua logica,
uma sistematizacio. Ele representa uma

¢ tende a

tentativa de dar sentido a vivéncias de
desintegragio, muitas vezes de tipo
alucinatério, por meio de uma complexa
operagio de ressignificacio. Assim, Freud
vé no trabalho do delirio (no mesmo
sentido em que ele fala do “trabalho do
sonho™) um exemplo privilegiado do
principio de Hipocrates, segundo o qual
a doenga ¢ uma tentativa de cura .

O delirio poderia, de fato, ser tomado
como um modelo do proprio processo de
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simbolizacao, de atribuigdo de significado,
e eventualmente até servir de objeto de
estudo depurado para a compreensio do
modo de acio do julgamento dito
“normal”. Porém, a criagio delirante de

sentido apresenta-se de 1nicio em
descompasso em relagdo a este julga-
mento “normal”; ela tem de se haver com
um mistério fundamental, ela nao brota
senio sobre o solo de um estranhamento
radical. Esse estranhamento ¢ “perda de
realidade”: 0 mundo nic é mais © mesmo;
o universo de significades partilhadas
desfaz-se no individuo. Freud postula,
dessa forma, um cataclismo apozalipticc
- que ele chamard de “catastrofe interna”
ou “fim-do-mundo” - como primeiro
momento do processo psicotico, ¢ a um
<6 tempo base ¢ motor da atividade
delirante”.
Tornadas estrangeiras e inquietantes,
as coisas questionardo o individuo, ¢
wlvez até o ataquem. Esse estranhamento
o levara a tentar doma-las pela criagio de
novas amarras, lagos e relagoes de signi-
ficagao: € o tempo da produgio delirante.
Curiosamente, uma inquietagio analoga
parece ser 0 objetivo da arte de René Ma-
gritte, pintor belga que teve, como Dali,
importante participagio no movimento
surrealista. “H4 um sentimento familiar
de mistério, escreve Magritte, experi-
mentado em relagio a coisas que se usd
qualificar como misteriosas, mas o
sentimento supremo ¢ o sentimento ‘nao-
faumiliar’ do mistério, experimentado em
relacio a coisas que se usa ‘achar naturais’
(nosso pensamento entre outras)”".

Destague

Na pagima aposta, da esquerda para a direita,
A invengio dos monstros (1937) ¢ A Espanha
(1938), obras de Salvador Dali, Av fado, A

traigio das imagens (1929), de René Magritte

Tal “sentimento supremo” € 0 que 0
pintor busca provocar com suas imagens
perturbadoras, que devem segundo ele ter
a forca de resistir “ao mesmo tempo a
explicacio ¢ a indiferenca”’. Um grande
cachimbo bem desenhado plana sobre a
inscrigio “Isto ndo ¢ um cachimbo”, no
quadro mais célebre do pintor (A traicao

Se a arte moderna pode
mostrar-se tdo “degene-
rada” quanto a loucura,
a degeneracao desta

Gltima'nem sempre é€:
artistica. Assim como
nem todo artista € louco,
nem todo louco é artista.

das imagens, 1929). Ou ainda: de um par de
sapatos de couro marrom brotam na parte
anterior inquietantes dedos humanos (O
modelo vernietho, 1937). Se essas potentes
imagens sio capazes de chocar ¢ sur-
preender, resistindo a indiferenca e a uma
explicagao imediata, elas nio sio menos
capazes de gerar mterprelagdes — a0 menos
em um segundo tempo, o da contemplagio
pelo publico. Basta, para se assegurar deste
poder, que se observe atentamente 2 reagio
de muitas pessoas diante de uma dessas
obras, tentando “entendé-la”.

[Fibrica de monstros

De maneira aniloga, Dali parece
buscar uma potente efusio de sentido
em suas obras No
magistral .1 Fgpana (1938), 0 combate
de cavaleiros pintados @ maneira de Da
Vinci, em segundo plano, forma o rosto
didfano da mulher que se apoia
languidamente em uma espécie de
gavetelro. Metamorfose de Narciso, de
1937, faz o contemplador participar
ativamente do processo de transfor-

m

paranoica B

macio: diante de seus olhos, Narciso,
recurvado soure o espelho d'agua, petri-
fica-se numa forma de mio que segura
um ovo, de onde irrompe a flor Narciso.
Imagens duplas se auto-engendram,
partilham os mesmos contornos, de tal
maneira que o contemplador vé o
quadro metamorfoseando-se diante
dele.

O efeito poético assim alcancado ¢
devido a uma espécie de merdfora visual.
A metifora ¢ substituigio de um signo
por um outro, inusitado, que evoca o
signo substituido, tendo o poder nio
apenas de presentificar uma compa-
ragio, mas de transformar a realidade
desse signo, gerando lirismo. Com a
frase
afogada em marmorc”, por exemplo,
Cecilia Meireles mata o doce fartalhar
de asas num gé“dn ln:i_']u que j‘.i tor
borboleta'" . Visualmente, uma relagao

“um beno seria uma borboleta

de lirismo pode ser criada entre dois
objetos que usualmente nada tem em

comum, por meio da apresentagio de
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ambos segundo determinadas estratégias.
E o que parece ocorrer quando, por
exemplo, o perfil de uma cadeia de colinas
¢ a silhueta de um corpo nu sao nter-
cambiaveis'” . Nas obras de Dali, a trans-
formacio metaférica se faz diante do
espectador, numa alternancia entre a
percepgao de um signo e de um outro que
estda nele imbricado, apesar de dissi-
mulado, a espera de ser desvelado. O
mecanismo consiste na apresentacio
visual e simultinea de dois ou mais signos
que, no entanto, nio podem ser perce-
bidos de maneira concomitante pelo
espectador — eles se alternam entio, na
visao deste tltimo, substituindo-se¢ um ao
outro, numa estranha ¢ poética alquimia.

Em vez de trazer apenas um sentido
novo, esse mdgico arranjo daliniano
remete ao surgimento de infinitas
significacoes, através da proliferacio de
imagens surpreendentes e autofecun-
dantes (talvez 2 maneira de uma fibrica
de monstros, para aludir ao dleo sobre
tela A tvengiao dos monstros, de 1937). O
proprio pintor indica essa dinamica entre
a composigdo enigmitica da obra e seu
poder de geragdo arrebatadora de
sentido: “O fato de eu mesmo nio com-
preender minha pintura no momento da
sua realizacio ndo quer dizer que meus
quadros nio possuem nenhuma signifi-
cacio; pelo contrdrio, eles tém uma signi-
ficagio tio profunda, complexa, coerente
¢ involuntiria, que ela escapa a simples
andlise logica. Para se descrever e explicar

HINBIGHT—MARCO{ZOOI

meus quadros na linguagem cotidiana, ¢
necessario aplicar-lhes uma andlise
especial (... Todas as explicagoes nascem
a posteriors, quando o quadro ji existe
enquanto fenomeno”. Portanto, essa
“significacio”, encontrada apenas num
momento posterior ao da criagdo, nio ¢
estivel e definitiva, capaz de calar o
quadro, mas provisoria, como indica o
préprio Dali: “A imagem dupla pode ser
alargada gracas a continuagio da
impulsio parandica; a presenca de uma
outra idéia dominante basta para fazer
aparecer uma terceira imagem, ¢ assim
sucessivamente, at¢ que sc tenha um
nimero de imagens limitado unicamente
pelas restritas capacidades paranoicas da
razao”"'. O poder de criagio de 1magens
que possui o quadro ¢ infinito, sendo
barrado apenas pela racionalidade que
resiste a tal profusio “paranoica”.

As imagens dissimuladas aparecem
aos olhos do contemplador com a torga
de uma aparicio. Ele vé-se, querendo ou
nio, como sujeito de uma revelacio
fundamental, num instante de advento
brusco de sentido, que pode ser
aproximado do que o grande psiquiatra
Kurt Schneider chama “percepgio deli-
rante”. Trata-se do aparecimento sibito
de uma significacao delirante que se
impoe ao individuo como uma revelagio
fornecida por ocorréncias aparentemente
banais no mundo externo. Um paciente
relata: “Quando percebi que chamavam
trés vezes as doze horas em ponto no andar

Reprodugdn

inferior ¢ que um Volkswagen vermelho

passava rapido pela rua, senti um medo

terrivel ¢ compreendi que se havia
decidido o destino da Europa™. Tal
“revelagio” esta no mundo externo; ela
irrompe para o individuo de maneira
brusca, como uma significagio inelu-
tavel. Esse acontecimento perceptivo marca
o tempo em que, de um mundo tornado
estranho e inquietante, um primeiro sinal
¢ dado, enfim, imposto ao individuo do
exterior. Em worno dessa significagio
maciga ele tecera entdo sua criacdo

delirante.

Jo muna

De um dnico traco, contorno
intercambidvel, geram-se, nas obras
“parandicas-criticas” de Dali, sentidos em
profusio. O mesmo traco fecundante
revela-se nas belissimas obras de um dos
pacientes da Colecao Prinzhorn, Carl
Lange, que traz o diagnostico de
esquizofrenia. Num verdadeiro labirinto
de imagens, rostos humanos melan-
célicos ou embotados acavalam-se como
animais, transformando-se, com efeito,
numa cabega eqiiina e num galo de ponta-
cabeca; de um dos zranios humanos
floresce uma singela rosa (detalhe de Sem
titula, por volta de 1900). Esse conjunto
se encontra, ao lado de outra imagem
labirintica, circundado pelo tragado
cuidadoso de uma sola de sapato. Um
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desenho de outro autor considerado
esquizofrenico, Heinrich Welz, traz o
estupendo titulo O conunto de deras de um
homen, projetade no mundo externo (s/d).
Do alto da cabeca de um homem
expande-se um mundo de
amontoadas: edificios, uma espécie de
torre, rostos humanos, uma estranha
piraimide, uma silhueta vagamente

colsas

leonina. Essas duas obras surgem de um
simples traco de lapis — elas dio até a
impressio de formarem-se a partir de
uma complexificagio deste traco
continuo, como se o desenhista fosse
obrigado a seguir a regra de nZo levantar
o lapis do papel.

Por esse movimento de lipis que
lembra a escrita de uma palavra em letra
cursivi, esses loucos-artistas encarnam a
atirmacio de Roland Barthes de que
escrever “¢ abalar o sentido do mundo”.
A ferida aberta por esse trago (“Quem
deixa um tragado deixa uma ferida”, disse
Henrn Michaux) ¢ um cataclismo; é o
vazio que a imagem vird indicar, mesmo
ao tentar preenché-lo; € o siléncio que a
literatura tornard elogiiente. Do fim-do-
mundo que é, no psicético, o desapa-
recimento de seu desejo, surge, na
atividade delirante, um turbilhao de
sentido possivelmente capaz de remendar
este rasgo. Ndo resistimos, nesse ponto,
em indicar uma apmximaqﬁn que nao tem
outro valor senio o de uma anedota: um
homem capaz de delirar seria de algum
modo um salvador — o Salvador do

desejo. Ora, “dali”, em catalio, significa
justamente desefo.

Se o louco pode talvez, por meio de
sua obra, reconstruir sua despedagada
ligag@o libidinal aos objetos, recriando
seu desejo, podemos nos perguntar se um
processo semelhante nio se realizaria na
contemplagio da obra de arte por um

Do fim-do-mundo que
é, no psicotico, o
desaparecimento de
seu desejo, surge, na

atividade delirante, um
turbilhdo de sentido
possivelmente capaz
de remendar este rasgo

espectador. Em outras palavras: seria o
contemplador levado a uma espécie de
delirio, diante de uma obra de arte? Sena
todo artista um Salvador Dali, um
redentor do desejo — seu e de seu publico?
O contemplador nio parece, habitual-
mente, experimentar uma vivéncia de
“fim-de-mundo” — nio se solicita ao
individuo que adentra um museu ou
galeria de arte que deposite no guarda-
volumes seus lagos libidinals com as
pessoas ¢ com as coisas. Contudo, o
objeto de arte coloca-nos numa situagio
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Nesta ¢ na pagima oposta, 1es obras de artistas
esguizatiémcos. D esquerda para a direita,
Sem titulo, de Card Lange, O conjunto de
Ideias de um homem proptado, no mundo
externo, de HHemrrch Welz, ¢ Universal, do

brasilerra fomvedo de Barvos,

de estranhamento que ndo esta tio distante
desta catastrofe. Radical e explicito no
caso de René Magritte, tal estranhamento
parece estar presente mesmo na contem-
plagao de obras menos “estranhas™. O
objeto-arte apresenta-se sempre como
um objeto fora do comum (mesmo quando
se trata de figurar uma lata de coca-cola,
como em Andy Warhol), ¢, ao sé-lo, ele
esmaece o resto do mundo, ele pede
atengao plena, ou contemplagdo.

O prazer suscitado por esta contem-
plagao coloca questdes complexas e
delicadas. Certamente nio se trata de uma
simples “satisfagio de desejo™ via iden-
Tiﬁcag&u com o autor — como o sedutor

it

sorriso da Monalisa “satisfaria” os
desejos do contemplador? Muitas

dificuldades

apontar a pulsio ¢ o objeto pulsional em

encontrar-se-1am  em

questio na arte como um todo, L'.\PL'Ci'
ficando-os em relagio a outras produgoes
sublimatorias. Muitas vezes a obra de arte
ndo se¢ apresenta como o objeto (de amor)
buscado, mas sim como o objeto
inquictante ¢ surpreendente. Se ela de fato
suscitar um efeito — que chamaremos,
para evitar a simplificagio que representa
a expressio “prazer estetico”, de “efeito
estético”™ ou “eficacia estética” — , €55¢
esti mais proximo do riso provocado pels
piada, pelo chiste. Ou seja, ele nio

calca simplesmente sobre uma impu

. |
pu]slonal que aguarda e encontrd ni obry
JOy mMas ¢

de arte seu objeto de =il

coenie e um desero
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que apenas a coptemplagﬁo da obra leva
a (re)conhecer. E neste sentido que Alain
Didier-Weill fala, em seu ensaio “A nota
azul”, da musica como sendo capaz de
“causar” o desejo'’ . Uma pega musical
faz pulsar no ouvinte um intimo movi-
mente  desejante que ele proprio
desconhecia, e que ele reconhece como
tendo estado presente também no autor
dessa peca. A musica cria no publico um
eco que leva o mais leigo dos ouvintes a
sentir-se ele proprio um criador.
O artista seria entdo capaz de incitar
o delirio, de fazer, em suas criagoes, com
que outros homens delas participem,
¢sses ultimos criands também, numa
espécie de reagio em cadeia. Parece ser
uma funcio importante do artista, dentro
do contexto especial do que é delimitado
pela sociedade como arte, a de levar os
individuos a ousarem a “transformagao
da realidade” que Freud aponta como
necessdria 4 uma sublimagdo por assim
dizer “verdadeira”, para além da tio
comum substitui¢io do objeto ¢fou obje-
tivo da pulsio por outros socialmente

mais valorizados'".

“Nudei para o mundo

das 1muagens”

Emygdio de Barros, o louco-artista
do Engenho de Dentro considerado pelo
critico Ferreira Gullar como “talvez o
unico génio da pintura brasileira™",
constroi a partir de um trago ou de uma
cor toda uma arquitetura que, como bem

nota Nise da Silveira, ergue esse sujeito e
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o0 sustenta, mesmo que precariamente.
Em Universal (s/d), elementos os mais
diversos intrincam-se num complicado
jogo de superposi¢bes em cores Vivas,
culminando no surgimento de um sol
multicolorido no alto da tela, ao lado de
uma torre prateada de igreja. Em 1949,
desejoso de retomar sua profissio de
torneiro mecinico apds nada menos que
25 anos de internagio, Emygdio realiza
uma pintura em que maquinas apre-
sentam-se numa justaposigdo coerente,
em tons de vermelho e cor-de-rosa.
Quando a pintora Djanira, numa visita,
elogia o equilibrio dessa tela, Emygdio
responde: “Nio sou pintor. Sou um ope-
ririo"" . Com efeito, ao pintar ele traba-
lha com afinco no repovoamento de seu
mundo, e se faz existir como construtor.

De “louce” a “operario”, passando
pelo “ndo-pintor”, é de fato uma transfor-
macio do sujeito que se opera, por meio
da criagio artistica. A arte permite a
Emygdio ser pintor ou “nido-pintor,
operdrio”, ¢ ndo mais simplesmente
“louco”. A inauguragio de tal jogo identi-
ficatorio nos parece ser uma chave para a
compreensio da eficdcia “terapéutica” da
arte em pacientes psicoticos. Nio ¢
necessario que o paciente se transforme
em um artista, € seja soctalmente reco-
nhecido como tal, para que essa nova
identidade de “artista”, sem duvida mais
valorizada que a de “louco”, permita uma
mudanga no posicionamento de seu
mundo. Poucos sio os pacientes que
seguem esse caminho. Contudo, a
atividade artistica exerce um papel

terapéutico ndo tanto pelo fato de
renomear o sujeito como “artista”, mas
sobretudo por ela exigir que ele se dispa
de sua “identidade”, ao menos por um
instante, levando-o a tornar-se oo, para
depois deixar de sé-lo. A atividade artis-
tica parece, de fato, ser por si s6 capaz de
por em marcha o jogo de identificagdes
constitutivas do Eu — jogo que s¢
encontra justamente desmantelado na
psicose.

A arte parece implicar, de fato, uma
espécie de despersonalizagdo, magnifica-
mente indicada na frase de Halderlin: “O
eu poctico ndo € o eu do poeta”. Essa
despossessdo de si mesmo também ¢
exemplificada na frase de Paul Klee: “A
cor me possui. (...) Sou pintor”
Fernando Diniz, outro psicético que
freqiientava assiduamente o atelié de Nise
da Silveira, sofreu também esta transmu-
tagio, que o leva a dizer: “Mudei para o
mundo das imagens™*

Seri que Fernando nos leva com ele
para esse mundo? Talvez o contemplador
nio se mude, de mala ¢ cuia, para o
mundo feérico das cores em movimento
de Fernando. Ele ndo deixa, contudo, de
nele mergulhar numa curta viagem, o
tempo de uma contemplagio. Convidado
a deixar seu mundo habitual por um
instante, ele se vera por fim mudado,
transformado. Desalterado: tornado outro,
um alrer - quem sabe ate desagregado,
fragmcmadu em sel Corpo proprio, como
na vivéncia esquizofrénica — para em
seguida deixar de sé-lo, ¢ voltar a ser si-
mesmo, mas um “mesmo” transformado
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por essa experiéncia. Tal transmutagio
implica numa espécie de “liberagio”, ou
“satisfacao”, que lembra o sentido
corrente do verbo “se desalterar”: aplacar

fome ou abrandar o desejo, obter alivio.

Se a arte de fato possui esse poder de
“desalteracio”, aproxima-la da loucura
torna-s¢ quase natural. Afinal, nenhuma
condicio humana estampa mais forte-
mente a bela frase de Rimbaud: “Eu ¢
um outro”.

»

Este ensaio ndo tinha por objetivo
fazer um elogio da loucura, mostrando
que ela pode ser “artistica”. Essa visdo
romantica do psicético ndo s¢ coaduna
com o seu terrivel sofrimento. Tampouco
quisemos defender a arte “louca”, loca-
lizando o belo na primazia do desvario.
Guerras cruéls ou massacres de mocentes
parecem por vezes estar sob o signo da
desrazdo, sem no entanto revestirem-se
de um valor estético. Nossa intengao foi
indicar as semelhangas entre o arranjo
simbalico implicado na arte e certas
operagoes caracteristicas da psicose,
mostrando  algumas semelhangas
estruturais entre essas duas experiéncias
extremas do humano.

Nio nos preocupa, nesst sentido, a
psicologia do ator. Ele ¢ parte de uma
estrutura, ¢ ndo deve ser tomado como
scaso clinico”. Tampouco o ponto de vista
do contemplador nos parece separdvel
desta montagem. Autor, ator ¢ puablico
interessam sobretudo enquanto eles se
tornam personagens no palco que qualquer
forma de arte constroi. Lsse processo de

destacamento de si mesmo que neles se
opera parece ser fundamental tanto na
arte quanto na psicose. Posto a luz, tal
parentesco subterrineo esvazia a questdo
da distincio entre criagio patologica ¢
produgio artistica — para a qual o século
XX experimentou, na realidade, sérias
dificuldades em estabelecer critérios
firmes. André Breton, o pai do surrea-
lismo, se recusa a aceitar o julgamento
que separa, a priori, documento clinico ¢
obra de arte, fazendo questio, numa carta
enderecada a ninguém menos que Claude
Levi-Strauss, de manter essa “contra-
digdo fun lamental™ (sic). Pois ele sabe
que nela “reside o segredo do movimento
adiante que permitiu ao surrealismo
durar™'. Curiosamente, o “segredo” ao
qual alude Breton faz eco a nossas
elaboragoes, quando o poeta aponta como
essencial 2 criagdo uma atitude de
“identificacio progressiva do eu
consciente com o conjunto de suas
concregoes (... tomado como o teatro no
qual ele é chamado a se produzir ¢ se
reproduzir™.

« psicanalista, doutora em Psicologia e
professora da Universidade de Brasilia
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